
Biografia 

Nascido em uma família desestruturada, Erik passou boa parte de sua infância vivenciando os problemas de 
relacionamento de seus pais, que tiveram seu casamento dissolvido com o tempo. Foram anos de muitas dores 
e aprendizados. Após a separação e perda do seu pai, nasceu em seu coração o sonho de constituir a sua 
própria família, desta vez, com estrutura sólida e em um ambiente de amor e harmonia. 

Aos 9 anos de idade Erik trabalhou na oficina de costura de sua mãe, onde aprendeu como ser produtivo pois, 
como toda criança, o que queria mesmo era desfrutar de um tempo para brincar. Aos 14 anos, foi trabalhar 
em uma empresa que desenvolvia o serviço de telemensagens, o que o inspirou a abrir informalmente a sua 
primeira empresa para atender uma demanda de pessoas que queriam surpreender suas famílias. O que 
aconteceu? Quebrou! Obviamente. Um adolescente com vontade, mas sem preparo. Por essa experiência 
prática, entendeu o valor do conhecimento e a partir de então nunca mais parou de estudar e se aplicar. 

Nesse tempo, ser tornou cristão. Se converteu ao evangelho após compreender a mensagem do plano de 
salvação através de amigos da escola pública onde estudava. Desde o ano de 2.000 Erik se aplicou nas 
atividades da igreja, cujo lema sempre foi “Restaurando famílias para Cristo”. Com isso, após anos de preparo, 
exerceu funções de liderança nas áreas de ensino e casais, ministrando aulas, palestras, treinamentos e 
fazendo eventos para famílias e casais. 

Sua vida nunca mais foi a mesma após a decisão de seguir sua fé em Cristo Jesus. 

Aos 16 anos iniciou sua jornada na indústria do varejo, enquanto estudava arduamente, foi trabalhar na função 
de empacotador no hipermercado Bergamini, onde cresceu e logo se tornou um dos colaboradores 
responsáveis por toda a fiscalização de mais de 172 operadores para os 86 checkouts disponíveis na frente de 
loja. 

Sempre com seu sonho em mente, iniciou seu namoro com a Daniela. Eles se conheceram no ensino 
fundamental da mesma escola onde estudavam. 

Durante os 3 anos seguintes, planejou e executou seu plano de iniciar sua família e aos 19 anos viveu o melhor 
dia da sua vida até então, o dia do casamento. E cada dia seguinte foi o melhor dia de sua vida até então, a 
primeira viagem de avião, a lua de mel, o dia a dia. 

Após a lua de mel, ambos iniciaram uma nova jornada de estudos em busca de crescimento pessoal e 
profissional, Erik na escola técnica de administração de empresas (1.125 horas de estudos) e Daniela em 
contabilidade. Seguindo o plano, após concluir esse ciclo, estudou por mais 4 anos e se formou como bacharel 
em administração de empresas (3.480 horas). 

Nesse período, trabalhou no setor imobiliário atuando como consultor na Abyara e consolidou vendas 
essenciais para compor seus objetivos financeiros. 

Em 2008 participou do programa de estágio no Banco Santander, onde desenvolveu uma carreira de 12 anos 
e 8 meses trabalhando arduamente para garantir as entregas exigidas de forma contínua. 

Erik se tornou pai pela primeira vez em 2012 com o nascimento do Arthur, filho tão esperado e desejado. 

Neste tempo, concluiu a pós graduação em finanças, gestão de riscos e produtos financeiros pela FIA (478 
horas). 

Após 2 anos do nascimento do Arthur fez um tour pela Europa, visitando diversas cidades em 6 países (França, 
Itália, Vaticano, Espanha, Suíça e Portugal, em uma viagem com sua esposa para comemorar uma segunda lua 
de mel. 



Foi diretor e professor de educação cristã de forma voluntária na igreja avivamento bíblico em São Paulo (2009 
– 2016) e líder de casais e famílias (desde 2016) ministrando um total de 806 horas entre aulas, palestras e 
mentorias personalizadas.  

Em 2017 fez um intercâmbio cultural no Chile para desenvolver o idioma espanhol. 

Em 2018 se tornou pai pela segunda vez com a chegada do querido e amado Gabriel. 

Erik intensificou seus estudos e prática na área de inteligência emocional e desenvolvimento de pessoas 
através da sua formação internacional como Master Coach e treinamentos específicos na área, totalizando 
mais de 1.080 horas de estudos dirigidos. Ministrou cursos e treinamentos e realizou mais de 500 horas de 
sessões de desenvolvimento individual personalizado no Brasil e Exterior (EUA, Chile). 

Foi premiado com a certificação Golden Belt da Federação Brasileira de Coaching Integral Sistêmico em evento 
no hotel Transamérica em São Paulo e no mesmo ano, viajou com sua família para os EUA onde participou do 
maior evento de coaching do mundo, o intercoaching business, e foi condecorado com o certificado 
internacional de Master Coach pela Florida Christian University. Nesse evento, teve a oportunidade de 
interagir com Flávio Augusto (dono do Orlando City, Wise-up), Charles Duhigg (ex-repórter do New York Times 
e autor do livro o poder do hábito), Neil Patel (reconhecido pelo ex presidente Obama como TOP 100 
empreendedores com menos de 30 anos de idade), Paulo Vieira (presidente da FEBRACIS), entre outros. 

Nessa viagem, realizaram o sonho de conhecer os parques da Disney em Orlando Magic Kingdom, Epcot, 
Hollywood Studios e Animal Kingdom, além de Sea World, Universal Studios e Islands of Adventure. Realizaram 
também o sonho de conhecer a Harvard University e o MIT (Massachusetts Institute of Technology), e claro, 
brincar na neve. 

E nessa jornada de superação, Erik tem dedicado sua vida a ajudar pessoas comuns a terem uma vida 
abundante para que impactem o mundo de forma positiva a partir de suas famílias. E tem feito isso através 
de treinamentos, mentorias e ciclos de desenvolvimento pessoal personalizado. 


